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CUVANT-INAINTE

xista o zi, aparent ca oricare alta, cand totul se schimba.
Este ziua in care hotarasti, o data pentru totdeauna, sa
pornesti pe un drum nou, spre obiective care, pana in
acea zi decisiva, nu fusesera decat visuri incetosate. Este ziua
in care spui: ,M-am saturat de o viata cu sanatate precara, un
cont bancar gol si promisiuni Incalcate”. Este ziua in care iei
brusc hotdrarea de a face tot ce este necesar pentru a avea, in
sfarsit, viata pe care ai stiut dintotdeauna ca esti capabil sa o ai.

Este ziua in care devii constient ca timpul este pretios
si ca fiecare zi ce trece ignorata este ca un balon cu heliu
eliberat spre cer. Prea curand, va deveni o amintire Inde-
partata, pierduta pentru totdeauna. Este ziua in care decizi
sa pretuiesti fiecare clipa si sa faci in asa fel incat fiecare
moment sa conteze.

Acesta ar putea fi cel mai bun an al tdu - zi dupd zi dupd
zl In care sd trdiesti viata la care ai visat dintotdeauna.

La doar 25 de ani, Jim Rohn, maestru al motivatiei si
filosof in afaceri, lI-a intalnit pe mentorul sau, John Earl
Shoaff, care i-a oferit o oportunitate unica de afaceri in do-
meniul marketingului de retea. Domnul Shoaff nu doar ca
i-a predat lui Jim lectii despre construirea unei afaceri
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remarecabile, ci I-a indrumat si in privinta construirii unei
vieti remarcabile.

Jim Rohn a folosit lectiile invatate pentru a se indeparta
de o viata marcata de rezultate mediocre, visuri spulberate
si un cont bancar gol, ajungand pana la varsta de 31 de ani
la un nivel incredibil de bogatie, atat materiald, cat si spiri-
tuali. Intelepciunea sa clasici cuprinsi in aceasti carte te
ajuta sa faci acelasi lucru. Jim impartaseste idei Intr-un
mod in care nu le-ai mai auzit niciodata, povestind despre
evenimentele simple, dar decisive, din ziua care i-a schim-
bat viata: o zi care i-a deschis drumul catre cei mai buni ani
din viata.

Desi zilele care iti schimba viata pot fi la fel de profunde
precum hotararea de a nu mai consuma niciodata alcool sau
la fel de simple precum hotararea de a urma un curs de picturg,
toate aceste zile au ceva in comun: toate presupun o lupta
interioara, In propria minte, o lupta care trebuie castigata.

Asa cum spune autorul, pentru a castiga lupta din pro-
pria-ti minte, trebuie sa ai incredere in legea echilibrului,
sa crezi ca imprejurarile vor fi in favoarea ta si ca eforturile
iti vor fi rasplatite. Exista o vorba veche si verificata care
spune ca, dacd nu gdsesti circumstantele pe care le doresti,
este de datoria ta sd le creezi.

Jim Rohn dezvolta aceasta idee aratandu-ti cum sa ac-
tionezi pentru a schimba in bine orice aspect al vietii tale.

Cheia este sa incepi.
Cu stima,

Nightingale-Conant Corporation



Timpul si banii

impul este mai valoros decat banii. Poti castiga mai

multi bani, dar, din pacate, nu poti castiga mai mult

timp. Daca cineva ti-ar cere sa-ti cheltuiesti banii,
ar fi destul de usor, nu-i asa? La fel ca mine, poate locuiesti
in Statele Unite ale Americii; suntem mai instariti compa-
rativ cu multe alte tari, asa ca banii nu sunt o problema.

Dar daca cineva ti-ar cere sa petreceti o zi intreaga
impreund? Sunt sigur ca ai reflecta mai mult la asta. Eu nu
as irosi nici macar o zi. Pentru nimeni si pentru nimic. Din
momentul in care am inteles cat de valoroasa este fiecare
Zi, nu am mai irosit niciuna.

Apreciez faptul ca ai ales sa investesti astazi bani si
timp ca sa citesti aceasta carte. Pe mine m-au costat multe
zile din viata ca sa stau de vorba cu sute si sute de oameni,
rezultatul fiind aparitia acestei carti. Nu am nevoie de
bani, ci am nevoie de timp. Si sunt fericit sa-1 impart acum
cu tine.

Iti ofer valoarea pe care am acumulat-o si imi doresc
ca lectura acestei carti sa merite timpul tau. Eu am investit
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timp in scrierea ei, iar tu vei investi timp In lectura ei. Sa
profitam la maximum: sunt convins ca urmeaza cel mai bun
an al tau de pand acum!

DE AICI PANA ACOLO

Am crescut la targ, in partea de sud-vest a statului Idaho.
De altfel, tatal meu locuieste in continuare la vechea ferma
unde am copildrit. Urmeaza sa implineasca 89 de ani si inca
nu s-a pensionat. Sunt mandru de tatal meu; este un om cu
adevarat remarcabil. Incerc si-1 conving si se pensioneze
anul acesta, la 88 de ani.

[-am spus:
— Ce an bun sa te pensionezi, la 88 de ani!
Iar el mi-a raspuns:

— Hei, mai vorbim peste zece ani despre asta. Poate ca
atunci voi fi pregatit.

Atitudinea lui mi-a influentat profund perspectiva
asupra vietii.

Am mers la liceu. Am absolvit. Am mers la facultate un
an; insa la jumatatea celui de-al doilea an, am decis ca sunt
suficient de destept, asa ca am renuntat. A fost una dintre
cele mai mari greseli ale mele. Ar fi trebuit sa raman la
scoald, dar m-am gandit: La naiba, sunt destul de destept
incdt sda-mi gdsesc un loc de muncd. Asta inseamnd viata,
nu? Sd imi gdsesc un loc de muncd, sa-mi pldtesc facturile, sd
muncesc din greu, sd nu intru in belele, sd md rog si sd sper
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la ce-i mai bun. Credeam ca sunt cel putin pregatit pentru
toate astea, asa cd am renuntat la facultate si m-am angajat.
La putin timp dupa asta, m-am casatorit, mi-am Intemeiat
o mica familie si ficeam tot ce credeam ca era mai bine.

Dar, in jurul varstei de 25 de ani, am Inceput sa am pro-
bleme. Cumpadrasem putin mai mult decat imi permiteam
si incepusera sa ma sune creditorii:

— Ne-ati spus ca ati trimis cecul. Ce se intampla?
Mi-e rusine de asta.

Mi-era rusine si pentru cd, guraliv cum eram, faicusem
o multime de promisiuni pompoase ca sa ma insor. Eram
departe de a-mi respecta acele promisiuni si ma simteam
descurajat, intrebandu-ma ce ar trebui sa fac. Poate ar tre-
bui sd imi reiau studiile. Un an de facultate inseamna prea
putin intr-un CV, dar este greu sa iti reiei studiile, mai ales
cand ai familie. Mi-am dat seama ca timpul pentru scoala
fusese exact atunci cand eram la scoala. Asa ca am renuntat
la ideea asta.

Apoi m-am gandit: Dacd as avea afacerea mea, asta ar fi
solutia, dar duc lipsd de bani. Luna era prea lunga pentru
banii pe care-i aveam - daca ai fost vreodata in situatia
asta, ei bine, acolo eram si eu la 25 de ani. Asa ca a trebuit
sd renunt si la ideea asta.

Ma intrebam in acel moment incotro s-o apuc. Si atunci
s-a produs miracolul pentru mine! Norocul mi-a suras. Si
cine poate explica lucrurile extraordinare care ti se intam-
pla intr-un anumit moment? Uneori, pur si simplu nu pot fi
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explicate. Un prieten de-ai mei obisnuia sa spuna: ,Lucru-
rile nu se intdmpla pur si simplu. Se intdmpla cu un motiv”.
Poate fi o vorba care merita subliniata: Lucrurile nu se
intampld pur si simplu. Se intdmpld cu un motiv. Eram pre-
gatit pentru noroc.

Unul dintre prietenii mei incepuse sa lucreze pentru
Earl Shoaff, un om foarte bogat, si incepuse sa-mi poves-
teascd despre el. Intr-o zi, prietenul meu mi-a spus:

— Trebuie sa-1 cunosti pe omul pentru care lucrez. Este
bogat, dar usor de abordat si are o filosofie unica de viata.

Cu cat Imi vorbea mai mult despre el, cu atat ma gan-
deam: Are dreptate. Trebuie sd-I cunosc pe omul dsta.

La scurt timp dupa aceea, l-am intalnit pe acel om re-
marcabil si bogat si am fost impresionat. M-a captivat atat
de tare, incat, dupa doar cateva minute, mi-am spus: Chiar
dacd sunt doar un bdiat de la o fermd din Idaho, as da orice
sd fiu ca domnul Shoaff. Dacad as putea fi in preajma lui
si dacd m-ar invdta ce sd fac, as fi dispus sd invdt. Sunt
receptiv.

Si constientizarea acelei oportunitati a devenit noro-
cul meu. Cateva luni mai tarziu, domnul Shoaff a Inceput sa
ma simpatizeze si m-a angajat. Am inceput sa lucrez pen-
tru el si urmatorii cinci ani am fost angajatul lui. Din pacate
ins3, a murit la varsta de 49 de ani. Am petrecut ultimii
cinci ani din viata lui si primii cinci ani din noua mea viata
alaturi de el. Am avut ocazia sa petrec timp cu acest om
remarcabil, iar visul meu a devenit realitate.
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Domnul Shoaff m-a instruit. M-a invatat. M-a educat
cu privire la cartile pe care trebuia sa le citesc. M-a instruit
in privinta regulilor succesului. Mi-a aratat schimbarile
pe care trebuia sa le fac in ceea ce priveste felul in care
vorbeam si ma comportam pentru a deveni cat mai bun
posibil. Ceea ce mi-a transmis in acei cinci ani mi-a schim-
bat literalmente viata; mi-a transformat-o complet. Inte-
lepciunea lui mi-a schimbat venitul, mi-a schimbat contul
bancar, mi-a schimbat viitorul, m-a schimbat in toate
privintele. Nu am mai fost niciodata acelasi dupa acea ex-
perienta unica.

Mi-as fi dorit sa mai fie si astazi in viata, ca sa vada
ca baiatul crescut la o ferma din Idaho a ajuns pana in
Dallas-Fort Worth si in alte orase mari, ca sa vorbeasca in
fata unor sali arhipline, la seminare cu casa inchisa. Daca
ar mai fi fost in viata, 1-as fi sunat si i-as fi spus:

— Nu o sa va vina sa credeti ce mi se Intampla. Acum
le spun si altor oameni ce mi-ati spus dumneavoastra mie.
Viata lor s-a schimbat in bine datoritd a ceea ce m-ati
invatat.

POVESTEA MEA

Cu mai bine de treizeci de ani in urma, duceam o viata de
succes in Beverly Hills, California. Intr-o zi, un prieten de
afaceri mi-a spus:

— Jim, mi-ar placea sa vii si sa impartasesti povestea
ta si celor de la Rotary Club, clubul de servicii din care fac
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parte. Eu 1ti cunosc povestea, ,Baiatul de la o ferma din
Idaho ajuns in Beverly Hills”, dar cred ca si membrii clubu-
lui ar fi incantati sa o auda. Ai vrea sa vii sa o spui la una
dintre intalnirile noastre de dimineata? Doar sa ne impar-
tasesti cateva ganduri.

Am acceptat sa tin aceasta prelegere de dimineata si
ce crezi? Le-a placut. Apoi telefonul meu a inceput sa sune
incontinuu, apel dupa apel, spunandu-mi-se: ,Am auzit
despre povestea dumneavoastra si despre ideile pe care
le-ati Impartasit. Ati vrea sa veniti sa vorbiti la clubul
nostru?” Am acceptat si, nu dupa mult timp, am inceput sa
dedic o parte din timpul meu de lucru sustinerii acestor
prelegeri.

Apoi, Intr-o zi, un om de afaceri care participase de doua

sau de trei ori la prelegerile mele s-a apropiat de mine si
m-a Intrebat:

— Ati vrea sa veniti sa le spuneti povestea dumnea-
voastra si sa le transmiteti cateva ganduri managerilor din
echipa mea de vanzari?

— Lasati-ma sa ma gandesc. Am o micda companie care
are nevoie de atentia mea, i-am raspuns.

— Daca veniti sa le spuneti povestea dumneavoastra si
celor din organizatia mea, veti fi si remunerat pentru asta,
areplicat el.

Si mi-am zis atunci: N-ar fi ceva extraordinar? Sa fiu
pldtit ca sd spun ce stiu, ce m-a invdtat Earl Shoaff? Asa ca
am acceptat si am fost platit. Nu aveam de unde sa stiu ca
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ma astepta o alta oportunitate, aceea de a-mi transforma
ideile in prelegeri, discursuri, seminare si carti. Acum am
ocazia sa calatoresc prin toata lumea. Anul trecut am fost
in Japonia si Israel, in Spania, Mexic, Australia, Noua Ze-
elandad, Franta, Germania, Canada si in mai multe locuri din
Statele Unite.

Uneori Imi vine tare greu sa inteleg cat de departe am
ajuns. Am crescut in anonimat, intr-o mica comunitate ru-
rala, iar acum mi se pare cu adevarat uimitor sa calatoresc
cu avionul in intreaga lume. Asadar, aceasta este doar o
mica parte din povestea mea, care s-ar putea sa fie mai fas-
cinantd pentru mine decat este pentru tine, dar am vrut sa
ti-o spun.

Nu vreau sa te impresionez, dar acesta este visul ame-
rican devenit realitate. O sansa de a porni de la zero, din
anonimat, cu putini bani, fara nimic si de a avea ocazia sa-ti
transformi viata.

Pe parcursul acestor pagini, iti voi pune la dispozitie
strategii pentru crestere, productivitate si fericire. Cu sigu-
rantd, poti sa-ti schimbi viata, sa-ti stabilesti obiective si sa
vezi ce esti capabil sa realizezi. Pentru mine ,exact asa”
s-au Intamplat lucrurile si sunt incantat ca aceasta zi a
sosit si pentru tine. Vreau cu adevarat sa te ajut sa-ti faci
viitorul cat mai valoros posibil.
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SINCERITATE S| ADEVAR, IDEI SI
INSPIRATIE

Sa trecem la treaba! Iata ce sper sa gasesti In aceasta
carte:

UNU: SINCERITATE SI ADEVAR

Mai presus de orice, sper ca ma vei considera sincer. Cand
vine vorba despre comunicarea intre oameni, cel mai bun
punct de plecare este Intotdeauna sinceritatea de ambele
parti. Sunt convins ca esti sincer, altfel nu ai citi aceasta
carte, nu-i asa? Sa cheltuiesti bani, sa investesti timp, sa-ti
sufleci manecile si sa te apuci de treaba pentru a trai cel
mai bun an din viata ta inseamna ca esti sincer. Asadar,
presupun ca esti sincer.

Vreau ca si tu sa ma consideri sincer. Sinceritatea nu
este un test al adevarului. Nu trebuie sa facem greseala de
a spune: ,Cu sigurantd are dreptate. Este foarte sincer”.
Aceasta este o greseala si iatd de ce: este posibil sa fii sin-
cer si totusi sa gresesti. Asadar, nu confunda sinceritatea
cu adevarul. Adevarul trebuie totusi testat prin alt adevar.
Sper ca ma vei considera sincer si demn de incredere.
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Sinceritatea nu este
un test al adevarului.
Adevarul trebuie
totusi testat

prin alt adevar.

DOI: IDEI SI INSPIRATIE

Ideile sunt infinite: idei de afaceri, idei sociale, idei perso-
nale. Cu totii avem nevoie de idei care sa ne propulseze in
carierd, in relatii si in aspiratiile personale. Cu totii avem
nevoie de idei pentru a avea o zi reusita, de idei pentru un
an bun, de idei pentru cel mai bun an din viata. Idei pentru
sanatate, idei pentru relatii personale, idei despre cum sa
ne descurcam in familie, idei pentru managerii echipelor
de vanzari si de productie, idei pentru libertate financiara
in viitor si asa mai departe.

Cu totii avem nevoie de idei bune. Asa ca impartasesc
cu tine cat mai multe idei cu putinta si iata de ce: ideile iti
pot schimba viata. Uneori, nu ai nevoie decat de Inca o idee
intr-un sir de idei bune.
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Ideile pot fi - si
adesea chiar sunt -
capabile sa iti
schimbe viata.

De exemplu, ideile pot fi precum cifrele pe care le in-
troduci pentru a deschide un lacat cu cifru. Introduci pri-
mele cinci sau sase cifre, dar lacatul nu se deschide. Dar nu
ai nevoie de inca cinci sau sase cifre - poate ai nevoie doar
de una singura. Sursa de inspiratie pentru o idee buna ar
putea fi o predica, ar putea fi versurile unui cantec. Un dia-
log dintr-un film. O discutie cu un prieten.

Acea ultima cifra pe care trebuie sa o tastezi In meca-
nismul lacatului. Acea ultima idee, si lacatul se deschide.
Este usa pe care trebuie sa intri si poate ca aceasta carte
ti-o va oferi. Inci o idee. Sunt convins c3, de-a lungul anilor,
ai avut multe idei - cateodata avem o impresie, un gand
care revine. Si eu aveam, dar nu-mi era de ajuns; aveam



